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Read all instructions
prior to collection.

This product is designed for the collection
of human RNA from saliva samples.

C Kit contains stabilizing liquid.

Fill to
here
with
saliva
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Warnings and precautions: Wash with
water if stabilizing liquid comes in contact
with eyes or skin. Do not ingest. See MSDS
at www.dnagenotek.com.

Storage: 15°C{ 30°C

Summary and explanation
of the kit:

Oragene+RNA is a self-collection kit that
provides the materials and instructions for
collecting and stabilizing saliva specimens.

Collection precautions:
Do NOT eat, drink, smoke or chew gum for
30 minutes before giving your saliva sample.

Do NOT remove the plastic film from the cap.

Procedure:

Most people take between 2 and 5 minutes to
deliver a saliva sample following steps 1 to 4.

1 As saliva gathers in your mouth, begin
giving your sample.

Spit until the amount of liquid saliva
(not bubbles) reaches the level shown
in picture #2.

and tighten firmly as shown in picture #3.

3 Hold the vial upright. Carefully cap the vial
The stabilizing liquid will be released from

Lire toutes les instructions
avant prélevement.

Ce produit est congu pour le prélevement d’ARN humain
& partir d'échantillons de salive.

Contenu : ce kit contient du liquide stabilisateur.

Avertissements et précautions : rincer a I'eau en cas
de contact du liquide stabilisateur avec les yeux ou la
peau. Ne pas ingérer. Consulter la fiche de données
de sécurité sur le site www.dnagenotek.com.

Conservation : 15"C*30"C

Résumé et explication du kit :
Oragene-RNA est un kit d'auto-prélévement qui fournit
les matériaux et les instructions pour le prélevement et
la stabilisation des échantillons salivaires.

Précautions de prélevement :
Ne PAS manger, boire, fumer ni macher du
chewing-gum dans les 30 minutes précédant
le prélevement de I'échantillon salivaire.

Ne PAS retirer le film plastique du bouchon.

Procédure :

Le prélévement d'un échantillon salivaire prend
en général entre deux et cing minutes en suivant
les étapes 1 a 4.

Commencer le prélévement de I'échantillon
lorsque la salive s'accumule dans la bouche.

Cracher jusqu'a ce que la quantité de liquide
salivaire (sans bulles) atteigne le niveau
indiqué sur I'image n° 2.

Tenir le tube a la verticale. Fermer le flacon
avec précaution et maintenir fermement
comme indiqué sur Iimage #3. Le liquide

de stabilisation sera libéré du bouchon.
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Lea todas las instrucciones
antes de la recoleccion.

Este producto fue disefiado para la recoleccion de RNA
humano de muestras de saliva.

Contenido: El kit contiene liquido estabilizador.

Advertencias y precauciones: Enjudguese con agua
si el liquido estabilizador entra en contacto con los
ojos o la piel. No lo ingiera. Consulte la hoja de datos
de seguridad (MSDS) en www.dnagenotek.com.

Almacenamiento: 15°d30“c

Resumen y explicacion del kit:
Oragene-RNA es un kit de recoleccion auténoma
que contiene los materiales y las instrucciones

para recolectar y estabilizar muestras de saliva.

Precauciones para la recoleccion:

NO coma, beba, fume ni mastique goma de mascar
30 minutos antes de recolectar su muestra de saliva.

NO quite la pelicula plastica del tapén.

Procedimiento:

Siguiendo los pasos 1 a 4 la mayoria de las personas
tardan entre 2 y 5 minutos en recolectar una muestra
de saliva.

'I Comience a recolectar su muestra cuando
se junte saliva en su boca.

Escupa hasta que la saliva liquida (no las
burbujas) alcance el nivel que se muestra
enlaimagenn.° 2.

firmemente como se muestra en laimagen n.° 3.
Elliquido estabilizador se vertera desde el tapon.

Agite enérgicamente el frasco tapado durante

3 Sostenga el frasco en posicion vertical. Ciérrelo
4 10 segundos para mezclar la saliva con el liquido

Vor der Probenahme bitte
alle Anweisungen lesen.

Dieses Produkt wurde fiir die Entnahme menschlicher
RNS aus Speichelproben entwickelt.

Inhalt: Kit enthdlt Stabilisierungsfliissigkeit.

und Vorsic | Mit
den Augen oder der Haut in Kontakt gekommene
Stabilisierungsfliissigkeit mit Wasser abwaschen.
Nicht verschlucken. Siehe MSDS (Sicherheitshinweise
fiir den Umgang mit gefahrlichen Substanzen) unter
www.dnagenotek.com.

Lagerung: 15”@#’ 30°C

Zusammenfassung und
Erlauterung des Kits:

Oragene-RNA ist ein Selbstentnahme-Kit, das die
bendtigten Materialien und Anweisungen zur Entnahme
und Stabilisierung von Speichelproben enthalt.

VorsichtsmaBBnahmen bei

der Probenahme:

Fiir 30 Minuten vor der Entnahme der Speichelprobe
NICHT essen, trinken, rauchen oder Kaugummi kauen.

NICHT die Kunststofffolie vom Trichterdeckel entfernen.

Verfahren:

Bei den meisten Personen dauert die Abgabe

der Speichelprobe geméaB Schritt 1 bis 4 zwischen
2 und 5 Minuten.

'I Beginnen Sie mit der Abgabe der Probe, wenn
sich ihr Mund mit Speichel fiillt.

2 So lange spucken, bis die Menge des fliissigen
Speichels (ohne Luftbldschen) den in Abbildung
2 gezeigten Pegel erreicht.

3 Halten Sie das Flédschchen aufrecht. VerschlieBen
Sie das Flaschchen vorsichtig und drehen Sie den

Les alle instruksjoner
for innsamling.

Dette produktet er beregnet pa oppsamling
av menneskelig RNA fra spyttprover.

Innhold: Settet inneholder stabiliserende veeske.

Advarsler og forholdsregler: Vask med vann dersom
stabiliseringsvaesken kommer i kontakt med gyne eller

hud. Ma ikke inntas. Se MSDS p& www.dnagenotek.com.

Lagring: 15°C/T 30°C

Oppsummering og forklaring
til settet:

Oragene-RNA er et sett for egeninnsamling
med materialer og instrukser for innsamling
og stabilisering av spyttprover.

Forholdsregler ved innsamling:
IKKE spis, drikk, royk eller tygg tyggegummi
de siste 30 minuttene for spyttprove avgis.

IKKE fjern plastfilmen fra hetten.

Fremgangsmate:
De fleste trenger mellom 2 og 5 minutter for & avgi
en spyttprove iht. trinn 1 til 4.

'I Begynn & avgi spyttprove nar det samler seg
spytt i munnen din.

2 Spytt til mengden flytende spytt (ikke bobler)
nar nivéet som vises i bilde 2.

3 Hold beholderen loddrett. Sett hetten pa
beholderen, og lukk den godt som vist pa
bilde 3. Stabiliseringsvaesken vil da bli frigjort
fra hetten.

4 Rist den lukkede beholderen godt i 10 sekunder
for & blande spyttet og veesken fra hetten.
Den ytre emballasjen kastes eller sendes til

Las hela bruksanvisningen
innan provet avges.

Denna produkt &r utvecklad for insamling av ménskligt
RNA fran salivprov.

Innehall: Satsen innehaller stabiliseri dtska

Laes alle vejledninger
inden indsamling.

Produktet er beregnet til indsamling
af menneskeligt RNA fra spytprover.

dhold: Seettet indeholder stabiliserende vaeske.

och f6 Tvétta
med vatten om stabiliserings-vétskan kommer i
kontakt med 6gon eller hud. Fér ej fortéras. Se
sakerhets-datablad pd www.dnagenotek.com.

Forvaring: 15”ij 30°C

Sammanfattning och
forklaring av satsen:

Oragene+RNA &r en sats fér egenprovtagning
med material och anvisningar fér insamling och
stabilisering av salivprover.

Forsiktighetsatgarder

vid insamling:

Vénta MINST 30 minuter efter att du tit, druckit,
rokt eller tuggat tuggummi innan du avger provet.

Ta INTE bort plastfilmen fran locket.

orpse s o
Tillvagagangssatt:

For de flesta personer tar det mellan 2 och 5 minuter
att avge ett salivprov enligt punkterna 1 till 4.

'I Samtidigt som saliv samlas i munnen borja
med att spotta.

Spotta tills mangden saliv (utan bubblor) nar
upp till nivdmarkeringen som visas i figur 2.

och se till att detta sluter tatt som visas i figur 3.
Den stabiliserande vatskan kommer att frigéras

3 Hall flaskan upprétt. Tillslut flaskan med locket
fran locket.

Advarsler og forholdsregler: Vask med vand,
hvis vaesken kommer i kontakt med gjne eller hud.
Mé ikke indtages. Se sikkerhedsdatablad pa
www.dnagenotek.com.

Opbevaring: 1 5"le 30°C

Resumé og forklaring
af saettet:

Oragene-RNA er et sat til selv-indsamling,
som indeholder materialer og vejledninger
til at indsamle og stabilisere spytprover.

Forholdsregler ved
indsamling:

UNDLAD at spise, drikke, ryge eller tygge
tyggegummi i 30 minutter for proves afgives.

Fjern IKKE plasticfilmen fra laget.

Procedure:

De fleste mennesker er 2-5 minutter om at afgive

en spytprove, nar de folger trin 1-4.

'I Begynd at afgive din prove, nar spyttet
samler sig i munden.

Spyt, indtil meengden af flydende spyt (ikke
bobler) nér det niveau, der er vist i fig. #2.

pa glasset og skru det fast som vist i fig. #3.
Stabiliseringsvaesken vil blive frigivet fra laget.

3 Hold glasset opret. Saet omhyggeligt laget
4 Ryst det lukkede glas kraftigt i 10 sekunder

the cap. Secouer le flacon fermé vigoul;eusement del tapdn. Deseche o recicle el envase externo. Deckel fest zu wie in Abbildung 3 dargestellt gjenvinning. S}(aka den (iIIsIut.na flaskan lfraftigt i JO sekunder for at' blande spytte.t med vaesken fra laget.
. pendant 10 secondes pour mélanger N . e P for att blanda saliven med vatskan fran locket. Kassér den udvendige emballage eller
Shake the capped vial vigorously for | N o Die Stabilisierungsfliissigkeit im Deckel wird in K ller & inn d P Kni . den til b
3 N 8 N a salive et le liquide issu du bouchon. das Flaschchen freigegeben. asta eller dtervinn den yttre férpackningen. aflever den til genbrug.
10 seconds to m'x saliva with the liquid Jeter ou recycler 'emballage externe.
from the cap. Discard or recycle outer 4 Das verschlossene Fldschchen 10 Sekunden
packaging. lang kréftig schiitteln, um den Speichel mit
der Fliissigkeit aus dem Deckel zu vermischen.
Die Umverpackung entsorgen oder recyceln.
Label legend: Légende de lI'étiquette : Leyenda de la etiqueta: Etikettenlegende: Etikettmerking: Symbolférklaring: Symbolforklaring:
8| Consult package insert 8] Consulter la notice 8] Consulte el prospecto del paquete 8| Packungsbeilage beachten 8| Se pakkevedlegg ui) Se bilaga i forpackningen ui) Se indlaegsseddel
Collect saliva by (Use by) - Prélever la salive avant le (utiliser avant le) Recolecte la saliva antes del (fecha de caducidad) Speichelentnahme bis (Verwendbar bis) - Ta spyttprover for (bruk for) Samla saliv senast (anvand fore) Spytindsamles inden (anvendes inden)
Catalog number [REF] Numeéro de référence catalogue Numero de catélogo Katalognummer [REF] Katalognummer Katalognummer Katalognummer
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Lees voor de afname
alle instructies.

Dit product is bestemd voor het verzamelen
van menselijk RNA uit speekselmonsters.

Inhoud: Kit bevat stabilisatievloeistof.

en g g
Met water spoelen indien de stabilisatievloeistof
met de ogen of huid in contact komt. Niet inslikken.
Raadpleeg MSDS op www.dnagenotek.com.

Opslag: 15°C/{’ 30°C

Samenvatting en toelichting
op de kit:

Oragene-RNA is een zelf-afnamekit met materialen
en instructies voor het afnemen en stabiliseren
van speekselmonsters.

Voorzorgsmaatregelen
bij afname:

U mag 30 minuten voordat u uw speekselmonster

afgeeft, NIET eten, drinken, roken of kauwgom kauwen.

De plastic folie NIET van de dop verwijderen.

Procedure:

Bij de meeste mensen duurt het tussen 2 en

5 minuten om een speekselmonster te geven

volgens stappen 1t/m 4.

'I Begin uw monster af te geven wanneer zich
speeksel verzamelt in uw mond.
Spuug tot de hoeveelheid speekselvloeistof
(geen belletjes) het in afbeelding 2 getoonde
niveau bereikt.

3 Houd het flesje rechtop. Plaats voorzichtig

Prima della raccolta, leggere
tutte le istruzioni.

Questo prodotto & progettato per il prelievo
di RNA umano da campioni di saliva.

Contenuto: il kit contiene liquido stabilizzante.

Aapaote OAeg TIG 08nyieg
TIPIV TN GUAAOYN.

To mpoidv auTo €xel OXeSIAOTEL yia T cuNNoyr
avBpwmivou RNA am6 Seiypata adhou.

Neprexopeva: To KIT mMePIEXEL 0TABEPOTOINTIKO LYPO.

Avvertenze e p! i se il liquido ilizzante

Mpo&id 1 Kat @UAGEEIG: ZEMMUVETE e

viene a contatto con gli occhi o con la pelle, lavare
con acqua. Non ingerire. Vedere la scheda di sicurezza
riportata su www.dnagenotek.com.

Conservazione: 15°CJ' 30°C

Riassunto e spiegazione del kit:
Oragene-RNA & un kit di autoprelievo contenente il
materiale e le istruzioni per prelevare e stabilizzare
campioni di saliva.

Precauzioni per il prelievo:
NON mangiare, bere, fumare o masticare chewing-gum
nei 30 minuti precedenti il prelievo del campione

NON rimuovere la pellicola di plastica dal cappuccio.

Procedimento:

Per la maggior parte delle persone sono solitamente
necessari da 2 a 5 minuti per raccogliere un campione
di saliva seguendo i passaggida 1a 4.

'I Quando la saliva si accumula in bocca, iniziare
a prelevare il campione.

Espellere saliva finché la quantita di saliva liquida
(senza bolle) raggiunge il livello mostrato nella
figuran. 2.

fiala accuratamente con il cappuccio avvitandolo

3 Tenere la fiala in posizione verticale. Chiudere la
completamente come mostrato nella figura n. 3.1l

VEPO €QV TO otaesponomnko LYPO EpBeL OE EMaQn
e Ta pdmia f 1o Séppa. Mny Katamivete. Avatpé€te
oto OAAY, otn SievBuvon www.dnagenotek.com.

AnoBrkeuon: 15°C{ 30°C

TUvoyn Kat EMe§ynon TOU KIT:

To Oragene-RNA gival éva KIT aTOpIKr G GUAOYIAG TToU
TIAPEXEL TA AMaPAiTNTA UNKA Kat 08nyieg yia T cuNoyr

Kkat oTabepormoinon Selypdtwy cahou.

Mpouldeig yia tTn culloyn:
MHN tpWTE, MiveTe, KAMVIleTe i HACATE TOIKAQ
yta 30 AemTd Tptv T Xoprynan tou Seiypatog
Tou gdov oag.

MHN agatpeite 10 MAACTIKO @AM ATTO TO TWHA.

Awadikacia:

[a Toug MEPIOGOTEPOUG avBpwIoug anarrouvTat

TEPITIOU 2 £wG 5 NeMTd yta Tn Xopriynon evog Seiypatog

odhiov, akolouBwvTag Ta Bripata 1 £wg 4.

'I KaBwg To 0N GUYKEVTPWVETAL OTO GTOUA 0OG,

EeKIVOTE TN GUANOYH| TOU.

2 2 uveyioTe va TTTUETE, PEXPL N TTOOOTNTA LYPOU
0oL (OX1 PUOANIBES) Va QTACEL PEXPL TN
OTABUN oV PaiVETAL 0TV EIKOVA 2.
3 Kpatjote 6p6io 1o @lahidio. Tomobetrote
TIPOCEKTIKA TO TTOHA OTO PLaNiSIO Kat
KAe{oTE KaAG, OTIWG PaiveTal oTnV €lkOva 3.

Leia todas as instrucées
antes da recolha.
Este produto foi concebido para a recolha
de ARN humano a partir de amostras de saliva.
Contetdo: O kit contém liquido estabilizador.

Avisos e precaugées: Se o liquido estabilizador entrar
em contacto com os olhos ou com a pele, enxague.
Nao ingira. Consultar a ficha de dados de seguranca
em www.dnagenotek.com.

Armazenamento: 15"le 30°C

Sumario e explicacao do kit:

0 Oragene+-RNA é um kit de autorrecolha que fornece
0s materiais e as instrucoes para a recolha e estabilizacao
de amostras de saliva.

Precaucodes para a recolha:
NAO coma, néo beba, nao fume e nao mascar
pastilha elastica durante os 30 minutos que
antecedem a recolha da amostra de saliva.

NAO retire a pelicula plastica da tampa.

Procedimento:

A maioria das pessoas demora entre 2 e 5 minutos a

produzir a amostra de saliva, seguindo os passos 1a 4.

'I A medida que a saliva se redine na sua boca,
comece a recolher a sua amostra.

Cuspa saliva até a quantidade de liquido (sem
bolhas) atingir o nivel ilustrado na figura n.c 2.

cui rente o frasco fir tal como
ilustrado na figura n.° 3. O liquido estabilizador

3 Segure o tubo na posicao vertical. Tape
serd libertado da tampa.

Leia todas as instrucées
antes da coleta.

Este produto foi projetado para a coleta
de RNA humano de amostras de saliva.

Contetdo: O kit contém liquido estabilizante.

Alertas e precaugées: Lave com agua se o liquido

estabilizante entrar em contato com os olhos ou pele.

Nao ingerir. Ver a MSDS em www.dnagenotek.com.
Estocagem: 15°C4’ 30°C

Resumo e explicacao do kit:

0 Oragene-RNA é um kit de autocoleta que oferece
0s materiais e instrugdes para coleta e estabilizacao
de exemplares de saliva.

Precaucoées de coleta:

NAO ingerir, beber, fumar nem mascar chiclete
no periodo de 30 minutos antes de dar a amostra.

NAO remover o filme plastico do tampéo.

Procedimento:

A maioria das pessoas precisa de 2 a 5 minutos para
dar uma amostra de saliva seguindo as etapas 1a 4.

-I A medida que a saliva se acumula em sua boca,

comece a dar sua amostra.

Cuspa até a quantidade de saliva liquida (sem
considerar as bolhas) atingir o nivel indicado
naimagem ne 2.

frasco cuidadosamente com o tampao e aperte

firmemente conforme indicado na figura n° 3.

0O liquido estabilizante serd liberado do tampao.

3 Segure o frasco em posicdo vertical. Lacre o
4 Agite vigorosamente o frasco lacrado durante
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